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En Herbalife Family Foundation brindamos apoyo financiero a organizaciones dedicadas a
ayudar a personas en situaciones vulnerables. Apoyamos a distintas organizaciones
benéficas en los Estados Unidos y otros 59 paises de todo el mundo. jConoce algunas de
estas organizaciones benéficas, a nuestros voluntarios, colaboradores e historias de éxito!
Sigue leyendo y entérate de todo lo que hemos logrado con tus generosos donativos. Juntos,
podemos marcar una gran diferencia en la vida de las personas que mds nos necesitan.

iHaz tu donativo ahora y ayddanos a seguir apoyando a las organizaciones benéficas que lo
merecen!

iApoya nuestra labor!

A Place Called Home

Para los nifos, la nutricién juega un papel fundamental, al igual que el acceso a
actividades de enriquecimiento y apoyo social asequibles.

Estamos muy orgullosos de colaborar con A Place Called Home (APCH), un centro
comunitario ubicado en un vecindario del sur de Los Angeles. La misién de APCH es
inspirar, motivar y apoyar a los jévenes del sur de Los Angeles para que alcancen sus
objetivos sociales, emocionales y econdmicos. En APCH se ha creado un entorno
seguro y lleno de apoyo para que los ninos jueguen con sus companeros, adquieran
nuevas habilidades, practiquen deportes y tomen clases de enriquecimiento como
danza, arte je incluso medicina deportival

Asimismo, APCH brinda transporte hacia y desde el centro, ademds de alimentos y
refrigerios nutritivos. Todo esto se ofrece a un precio muy bajo o incluso de forma
gratuita para que los jévenes de la comunidad del sur de Los Angeles tengan acceso a
actividades deportivas, recreativas y educativas, asi como apoyo social y otros
recursos que de otro modo probablemente no podrian tener.

iSique a HFF v comparte con tu red la importante labor que realiza A Place Called
Homel!

Conoce a Alice / Action for Children
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Cuando se trata de ayudar a los demds, todos tienen un “porqué”. Para nosotros, las
historias como esta demuestran el gran impacto que podemos tener cuando apoyamos a
otros.

Conoce a Alice, una nifia del Reino Unido que vivia en la pobreza antes de recibir apoyo
de Action for Children.

La familia de Alice tenia problemas financieros y no podia atender sus necesidades bdsicas.
No tenian calefaccién, asi que su casa era fria y himeda; tampoco tenian el dinero necesario
para llevar comida a casa; y Alice no tenia una cama, asi que dormia en un armario que
ademds servia como bafo.

Alice fue acogida por Action for Children cuando tenia cuatro afios y su vida ha mejorado
drdsticamente desde entonces. Sus necesidades bdsicas ya estdn cubiertas: un hogar
cdlido, comida nutritiva y una cama segura para dormir.

Como suele pasar entre las personas que han experimentado condiciones de vida dificiles,
Alice aun no termina de recuperarse; pero su progreso constante es una bendicion. Ahora
tiene todo lo que necesita para estar sana y segura, y su confianza ha ido creciendo poco a
poco.

Marie, la trabajadora de Action for Children a cargo del caso de Alice, dice: “iEscuchar que
Alice ya rie es mdgico!”.

Como ella, millones de ninos en el Reino Unido viven en la pobreza. No tienen los alimentos
necesarios y viven en lugares oscuros y frios porque sus familias no pueden comprar comida
o pagar sus cuentas. Las dificultades financieras que nuestro personal estd viendo hoy en
dia son las peores que pueden recordar, y las familias estdn en un punto critico. La pobreza
suele tener un impacto negativo que dura por generaciones, es por eso que debemos
continuar con el trabajo que estamos haciendo y asi ayudar a mds nifos como Alice.

Gracias a tu ayuda, Herbalife Family Foundation puede seguir brindando apoyo a Action
for Children. Juntos, podemos ayudarlos a brindar un futuro mds prometedor a nifios como
Alice. ;Cudl es tu “porqué”? jComparte esta historia con tus amigos y familia en redes
sociales y hazles saber por qué apoyas el gran trabajo al que Herbalife Family Foundation
aporta financieramentel!

Comparte la historia de Alice con tu red

Ganadores del Premio Humanitario Global



En Herbalife Family Foundation, tenemos la oportunidad de marcar una diferencia en
la vida de personas de todo el mundo gracias a que contamos con colaboradores
maravillosos y comprometidos a transformar vidas todos los dias. Dos de estos
colaboradores son nuestros ganadores del Premio Humanitario Global, Alan Lu y
Zoy Wen, quienes donan su tiempo para trabajar con varios de los socios de nuestro
programa Casa Herbalife.

Cuando eran ninos, ambos recibieron asistencia social, por lo que consideran que su
trabajo voluntario es una forma de retribuir. Ademds, estdn seguros de que todo aquel
que desee contribuir puede marcar una verdadera diferencia en la vida de las
personas que mds lo necesitan. Cuando les preguntamos qué consejo les darian a las
personas que también quieren marcar la diferencia, nos dijeron: “Puedes alcanzar
metas mds grandes si comienzas con un objetivo claro y un buen plan antes de entrar
en accién. Cuando tienes una idea clara sobre cdmo ayudar, no debes dudar ni perder
el tiempo; jsolo debes llevarla a cabo!”.

Entonces, ;qué han logrado este par de voluntarios dedicados a colaborar con el
programa Casa Herbalife?

e Reclutaron y organizaron entre 60 y 100 Distribuidores Independientes de
Herbalife para visitar a los socios del programa Casa Herbalife, Kaohsiung
Municipal Shanlin Primary School y Fu-Yuang Elementary School, en 2 0 3
visitas independientes.

e Disenaron juegos para que los voluntarios jugaran con los nifos durante sus
visitas de 2 horas.

e Prepararon regalos con mochilas escolares, articulos de papeleria y batidos
para todos los nifios que estdn bajo el cuidado de los socios del programa Casa
Herbalife.

e Animaron a 300 Distribuidores de su equipo a unirse al programa Casa Amigos
en Taiwdn.

e Han participado en la recaudacién de fondos y subastas para Casa Amigos,
incluyendo una recaudacién de fondos con pines, donde vendieron pines de
HFF para demostrar el apoyo de las personas hacia su misién.

e Siempre promueven el buen trabajo que realiza HFF durante las reuniones
mensuales de Distribuidores y el Dia del Cliente, que se celebra una vez al mes,
asi como en sus actividades de trabajo diarias y a través de todos sus medios,
con lo que llegan a miles de colaboradores cada mes.

iLos esfuerzos de Alan y Zoy han ayudado a reclutar a mds del 60% de los
integrantes de Casa Amigos en Taiwdn! Gracias a su apoyo, Herbalife Family



Foundation ha podido seguir ayudando a los socios del programa Casa Herbalife en
Taiwdn. Estamos muy agradecidos por contar con ellos y con todos nuestros
generosos colaboradores. {Comparte esta historia con las personas de tu red para que
sepan cémo apoyas a HFF!

Comparte la historia de Alan y Zoy con tu red

Hambruna mundial / Angkor Hospital for Children

Combatir la hambruna mundial es una de las principales prioridades para Herbalife
Family Foundation, y sabemos que también lo es para ti.

La hambruna es mds comun de lo que algunos piensan; de hecho, casi 1 de cada 10
personas se va a dormir con hambre todas las noches. Las mujeres y los nifos se
encuentran entre los mds propensos a sufrir hambre. Se estima que 36 millones de
ninos menores de 5 aifos padecen desnutricidon grave en 32 paises.*

A pesar de que estas cifras son desalentadoras, con nuestra esperanza, dedicacién y
generosidad, todos podemos marcar una diferencia real en la vida de las personas que
sufren pobreza y hambruna. Eso es exactamente lo que estd haciendo Sroeu Phannsy
en Angkor Hospital for Children (AHC).

Como lider del equipo de nutricidn de AHC, dice: “Trabajar en AHC sigue siendo una
experiencia muy gratificante para mi. Una nutricién adecuada es vital para cambiar y
mejorar la vida de cada nino, y nosotros apoyamos a las familias para que puedan
obtenerla. Nuestro equipo de nutricidon siempre estd ocupado con muchas actividades
diferentes. Proporcionamos educacion nutricional y suplementos a quienes los
necesitan”.

La familia Kong Sreyneang de la aldea de Rok Kandal es una de las familias que han
recibido el transformador apoyo de AHC. La Sra. Kong Sreyneang tuvo un par de
gemelos prematuros. Tras el fallecimiento de uno de ellos, AHC brindé apoyo a la
familia para mantener sano al otro gemelo.

“Cuando di a luz, mis gemelos eran muy pequeios, y me entristeci mucho cuando uno
de ellos fallecié. Pienso que él sequiria vivo si yo hubiera sabido antes de AHC.
Mientras cuidaba a mi hijo en AHC, aprendi la importancia de la lactancia materna,
como amamantarlo y la importancia de la nutricién para los ninos. El personal
revisaba que estuviéramos bien constantemente. Ahora me siento segura de criar a mi
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precioso hijo con todo lo que he aprendido aqui. Compartiré todo lo que ahora sé con
las nuevas madres de mi aldea”. - Kong Sreyneang

Sroeu Phannsy trabaja con otras madres como la Sra. Kong Sreyneang para mejorar
la salud y el bienestar de los nifos. Su rutina diaria consiste en revisar pacientes,
facilitar sesiones de asesoramiento grupal y preparar férmulas especiales para
quienes necesitan apoyo nutricional adicional.

Ella dice que su equipo es importante para todos los ninos, no solo para los que
padecen desnutricién. El apoyo nutricional ayuda a los nifios de AHC a recuperarse
mds rdpido, mejora los resultados de su tratamiento y los ayuda a regresar pronto a
casa para estar con toda su familia.

El generoso apoyo que brindas a Herbalife Family Foundation nos permite ayudar a
organizaciones benéficas como AHC para que ofrezcan servicios de salud y nutricidn criticos
a las personas en situaciones vulnerables. jGracias a ti, podemos generar un impacto real en
la vida real de las personas!

iComparte con tu red el maravilloso trabajo de Angkor Hospital for Children!

*Fuentes: Food and Agriculture Organization of the United Nations (2023),
GRFC 2024, www.fsinplatform.org/grfc2024

Gracias

Un mensaje de gratitud por estos 30 anos de compartir

En nuestro aniversario numero 30, queremos decirte lo mucho que apreciamos tu
dedicacidn y entusiasmo por la misién de HFF. Es gracias a los colaboradores y
Distribuidores como tU que podemos seguir contribuyendo a causas globales y marcar
una diferencia para comunidades y generaciones enteras.

Quisimos tomarnos un momento para expresar la sincera gratitud que sentimos por el
apoyo que brindas a Herbalife Family Foundation. Tus generosos donativos han hecho
posible que muchas organizaciones benéficas lleven a cabo labores transformadoras.

Témate un momento para ver el mensaje especial del Presidente y Director
Ejecutivo de Herbalife, Michael Johnson, y considera compartir tus “porqués” con tu
familia y amigos.
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Te invitamos a realizar un donativo hoy para que podamos seguir apoyando a mds
organizaciones benéficas en los Estados Unidos y otros 59 paises que brindan
esperanza, recursos y comunidades para las personas en situaciones vulnerables.
iApoya hoy nuestra misién con un donativo!

¢Cudl es tu “porqué”? {No olvides compartir con tu familia y amigos por qué apoyas el gran
trabajo al que Herbalife Family Foundation aporta financieramente! jUsa el hashtag
#WhylGive para participar en la conversacion de HFF!

Haz un donativo ahora
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